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Instruks GENERELL - Adgang til anlegg med forhøyet 

berøringsfare 
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1. Formål 
Hindre personskade i anlegg med forhøyet berøringsfare (uskjermede spenningsførende deler) 

2. Beskrivelse 
Adgang til anlegg med uskjermede spenningsførende deler skal kun skje i forbindelse med etablert 
arbeidsordre, koblingsoppdrag eller prosjekt. 

Det er krav om å melde seg inn/ut ved hjelp av Permitto. 

Det skal alltid være to personer til stede. 

Før oppdrag finner sted og barriere fjernes skal arbeidslaget ha gjennomført en SJA.  
Ved utførelse av SJA skal særlig vektlegges faremomentene som gjelder i forbindelse med uskjermede 
anlegg.  

Etter endt oppdrag etableres barriere igjen, dør låses og sjekkes 2 ganger fortrinnsvis med 
sidemannskontroll. 

3. Verneutstyr 
Se instruks for personlig verneutstyr. 
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