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1. Formål 

Formålet med instruksen er å sikre en forsvarlig håndtering av spenningssatte høyspenningskabler i 

distribusjonsnettet. 

2. Beskrivelse 

Flytting av, eller arbeid i nærheten av spenningssatt kabel er ikke tillatt hvis dette kan skade eller svekke 

isolasjonsholdfastheten på kabelen.  

Mindre flytting av spenningssatt kabel (NB - gjelder bare plastisolert kabel) kan imidlertid foretas, for 

eksempel i grøft, på følgende betingelser:  

1. Arbeidet skal ledes av utpekt leder for sikkerhet-el. 

2. Under arbeidet skal det brukes vernesko, flammehemmende bekledning, lærhansker, hjelm og visir. 

3. Løfting av kabelen skal foretas manuelt med taustropper. 

4. Informere entreprenør på stedet om at kabelen må måles inn på nytt og innmeldes som beskrevet i 

prosedyrer for innmåling.  

Skadet kabel eller kabel med papirisolasjon (eks.vis DKBA/NKBA og oljetrykkskabel) skal ikke flyttes med 

spenning på. 
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